Plongeon Québec dévoile ses équipes Excellence, Elite et Reléve pour 2012

Par Samuel Larochelle

Montréal, 21 décembre 2011 - A quelques jours du début de 'année olympique, Plongeon Québec est fier de
vous dévoiler les membres de ses équipes Excellence, Elite et Reléve pour I'année 2012.

La majeure partie des membres des 3 équipes du Québec ont droit & un crédit d'impét. Ceux des équipes Elite et
Reléve recoivent également une aide financiére significative, une invitation au camp d’entrainement de Plongeon
Québec (6-8 janvier 2012), en plus d’'une panoplie d’items faits sur mesure pour eux, en collaboration avec notre
partenaire AQUAM.

Profitant d'une délégation de 16 plongeurs québécois de 'Equipe nationale, qui se retrouvent automatiquement sur la
puissante équipe Excellence du Quebec, Plongeon Quebec a l'occasion d'offrir un statut particulier & davantage
d'athletes en leur ouvrant les portes des équipes Elite et Reléve.

Equipe Excellence 2012

Encore une fois cette année, I'équipe Excellence du Québec a 'honneur de compter dans ses rangs plusieurs
plongeurs capables de se classer parmi les 8 meilleurs au monde, lors des grandes rencontres internationales juniors
et seniors.

e ABEL, Jennifer (CAMO) - Laval

e BELANGER, Eloise (CAMO) Montréal — Rosemont
e BENFEITO, Meaghan (CAMO) - Montréal - Villeray
e DUBOIS, Jo-Annie (Rouge et Or) - Gatineau

e  FILION, Roseline (CAMO) - Laval

e HEYMANS, Emilie (PCDC) - Saint-Lambert

e LALONDE, Frédérique (CAMO) - Montréal — Rosemont
e SELMANI, Myriam (CAMO) - Laval

*  WARE, Carol-Ann (CAMO) - Beloeil

*  WARE, Pamela (CAMO) - Beloeil

»  BEAUPRE, Nicholas (CAMO) - Longueuil

e DESPATIE, Alexandre (CAMO) - Laval

FYFE, Matthew (CAMO) - Notre-Dame-de-Ille-Perrot
e IMBEAU-DULAC, Frangois (CAMO) - Saint-Lazare

* ROSS, Reuben (CAMO) - Montréal — Hochelaga

e SABOURIN-GERMAIN, Marc (CAMO) - Mascouche

Equipe Elite 2012

D’année en année, I'équipe Elite du Québec est un heureux mélange d’anciens et de potentiels membres de I'Equipe
nationale du Canada.

e DUCHESNEAU, Olivier (CAMO) - Montréal

e LACHANCE, Nicholas (CAMO) - Longueuil — Greenfield Park
*  MORNEAU-RICARD, Maxime (Rouge et Or) - Lac Beauport
e PAPINEAU, Laurent (CAMO) - Montréal — Rosemont

e B.DUPUIS, Emmanuelle (Laval) - Laval

e CITRINI-BEAULIEU, Mélissa (CAMO) - Saint-Constant

e GAVARIS, Monica (CAMO) - Ville Mont-Royal

»  VALLEE, Laurence (CAMO) - Longueuil

Equipe Reléve 2012

Constituée de plongeurs agés de 18 ans et moins, qui démontrent toute la profondeur du plongeon québécois, I'équipe
Reléve du Québec est composée des plus grands espoirs pour le futur du plongeon.



e CHAMANDY, Olivia (CAMO) - Westmount

* DUROCHER, Florence (Rouge et Or) - Québec

e GONG, Lucy (PCDC) - Pointe-Claire

»  GUENETTE, Rébecca (CAMO) * - Brossard

* HAGE, Zaenab (CAMO) * Laval

e LACHANCE, Marie-Pierre (CAMO) - Ville Mont-Royal

e LEONARD, Lindsay (CAMO) - Beaconsfield

e MAIORINO, Samantha (PCDC) - Pointe-Claire

e ST-ONGE, Megan (Rouge et Or) * - Laurier Station

e CHARTIER, Vincent (CAMO) * - Terrebonne

e CORRIVEAU, Alexandre (CAMO) * - Terrebonne

»  GAGNE, Philippe (CAMO) - Ville Mont-Royal

*  GAUTHIER, Félix (Rouge et Or) - St-Augustin-de-Desmaures
e LEATHEAD, Félix (CAMO) - Laval

e MALLETTE, Benjamin (CAMO) - Montréal

*  MORNEAU-RICARD, Olivier (Rouge et Or) * - Lac Beauport
* RIENDEAU, Vincent (PCDC) - Pointe-Claire

e THACH-MAI, Peter (CAMO) - Montréal - Plateau

*Ces plongeurs n'ont pas droit aux crédits d'impdt.



